a Outlook

Liikuntapolku-hankkeen viimeinen uutiskirje

Lahettdja Hanna Halonen <hanna.halonen@Ileppavirta.fi>
Paivamaara to 27.8.2026 16.10

Vastaanottaja Hanna Halonen <hanna.halonen@leppavirta.fi>

Uutiskirje elokuu 2026

Leppdvirta

Lasten ja nuorten
Liikuntapolku -hankkeen

uutiskirje

Hankkeen tavoitteet ja keskeiset tulokset



Hankkeen tavoitteena oli rakentaa toimiva polku koululaisten liikuntaharrastuksista paikallisten urheilu- ja
liilkuntaseurojen toimintaan, lisata lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta sekd madaltaa harrastamisen
kynnysta erityisesti niille, jotka eivat vield olleet mukana seuratoiminnassa.

Hankkeen alussa kartoitettiin paikalliset urheilu- ja liikkuntaseurat, koulut sekd muut yhteistyotahot.

Seuroista 12 lahti mukaan yhteistyohon ja muita keskeisia kumppaneita olivat Pohjois-Savon Liikunta,
Vesileppis liikuntapalvelut sekd nuorten palveluiden Liikunnallinen nuorisotyo.

Hankkeen aikana kokeiltiin erilaisia toimintatapoja yhteistydssa koulujen ja seurojen kanssa. Niita olivat
laajat liilkuntamessut, uusien matalan kynnyksen harrasteryhmien kdynnistaminen, erilaiset lajikokeilut,
soveltavan lilkunnan valinelainaamon perustaminen seka liikunnallinen kesatoiminta.

Hankkeen maarallinen tavoite oli tavoittaa vahintdaan 200 lasta ja nuorta. Tavoite ylitettiin selvasti.
Lajikokeilut ja harrasteryhmat kerasivat yli 400 osallistujaa ja kesdatoiminta noin 50 osallistujaa. Kahdet
lilkuntamessut tavoittivat ldhes kaikki perusopetusikdiset lapset ja nuoret. Seuroilta saadun palautteen
mukaan hankkeen toimintojen kautta oli ohjautunut jonkin verran uusia harrastajia ja useampi seura tai laji
koki saaneensa positiivista nakyvyytta paikkakunnalla.

Koulut kokivat hankkeen onnistuneeksi ja tarpeelliseksi. Erityisesti lasten mahdollisuudet tutustua uusiin
lajeihin saivat kiitosta. Jatkossa kannattaa panostaa nakyvampaan jalkautumiseen kouluille,
huoltajayhteistydhon seka toimintojen saavutettavuuteen kyldkouluilla ja pitajilla.

Yhteistyon jatkoa on toivottu laajasti ja siihen tarvitaan kaikkien tahojen osallistumista. Pidetdaan yhdessa
leppavirtalaiset lapset ja nuoret liikkeessa jatkossakin ja edistetadan omalta osaltamme liikunnalliseen
elamantapaan kasvamista!

Liikuntapolku HSM-kerhoista seuratoimintaan

Hallituksen Harrastamisen Suomen malliin myéntamalla 5 miljoonan euron
lisdrahalla pienennettiin kuntien omarahoitusosuutta. Taman ansiosta
Leppavirran HSM-budjetti on alkaneena lukuvuotena 54 000e, kun se
edellisend vuonna oli 31 500e.

Hankkeessa luotiin malli, jossa jokaisella alakoululla tarjotaan jatkossa
paikallisesti koordinoitavat liikunnalliset monilajikerhot yhteisty6ssa seurojen
kanssa. Ylakoululla on oma maararaha lyhyempiin lajikokeiluihin, joita koulu
koordinoi yhdessa nuorten palveluiden kanssa. Koulujen uusi kerhotarjonta
on nyt julkaistu ja ilmoittautuminen on auki osoitteessa Harrastamisen malli

Leppavirta — versoverkko.fi.

Lisatietoja Leppavirran alakoulujen kerhoista liikkunnanohjaaja Hennalta,
henna.soininen@vesileppis.fi ja ylakoulun lajikokeiluista nuorisotydntekija
Jannelta, janne.ahovaara@leppavirta.fi. lImoittautumisiin ja aikatauluihin
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liittyvat tiedustelut harrastuskoordinaattori Taaville,
taavi.julkunen@varkaus.fi.

On tullut aika kiittaa

Hanketyontekija kiittda jokaista hankkeen toimintaan tavalla tai toisella
vuoden aikana osallistunutta! Jokaisen panos on ollut yhta arvokas ja ilman
teitd ja hyvin sujunutta yhteisty6ta emme olisi saaneet aikaiseksi ndin paljon
asioita. Lammin kiitokseni kaikille yhteisty6ta tehneille!

Loppuraportti luettavissa hankkeen nettisivuilla myohemmin
syksylla
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Leppavirran lasten ja nuorten liikuntapolku - Leppdavirta

Liikunnallinen nuorisotyd — Polnt

Outlook-uutiskirjeet
Rohkaisee tekijoitd rakentamaan yhteisoja.
Aloita
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