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Leppavirran kunnan kiusaamiseen puuttumisen toimintamalli lasten ja nuorten
harrastustoiminnoissa

Leppavirran kunnan perusopetuksessa on kaytossa vakivallan, kiusaamisen, hairinnan ja
syrjinnan vastainen toimintamalli, joka antaa yhdenmukaiset ohjeet lasten ja nuorten parissa
toimiville, miten puututaan naihin ylla mainittuihin asioihin systemaattisesti seka
ennaltaehkaistaan niita.

Taman pohjalta on syntynyt hyvin samansisaltdoinen toimintamalli lasten ja nuorten
harrastustoimintaan. Lasten ja nuorten harrastustoimintaa Leppavirran kunnassa jarjestavat
yhdistykset, seurat ja jarjestot sitoutuvat noudattamaan tata heille tehtya vakivallan,
kiusaamisen, hairinnan ja syrjinnan vastaista toimintamallia. Kiusaamisen vastaiseen
toimintamalliin sitoutuminen ja sen noudattaminen on edellytys Leppavirran kunnan
hyvinvointilautakunnan jakamien avustusten saamiseen.

Seura/ jarjesto vastaa siita, ettad harrastusryhman ohjaajien kanssa kaydaan toimintamalli
lapi jokaisen toimintakauden alussa. Toimintamallista kerrotaan lapsille / nuorille ja siita
tiedotetaan huoltajia. Nain toimintamalli voi toimia jo kiusaamista ennalta ehkaisevasti.

Tilanteiden selvittdmisessa on tarkeaa nopea ja valiton reagointi, avoin yhteistyo kodin
ja harrastustoiminnan valill3, turvallisuuden tunteen luominen seka seurannasta sopiminen
jajalkituen tarjoaminen.

1. Mita tarkoitamme, kun puhumme kiusaamisesta?

Kiusaaminen on hyvin moniselitteinen ja -kasitteinen ilmio. Haluamme tassé avata tdman
toimintamallin teemaan liittyvia kasitteita. Kiusaamisesta puhuttaessa yhteinen kieli luo
ymmarrysta seka vahentaa vaarintulkintoja. Kiusaamisen ominaispiirteita ovat toistuvuus,
tietoisuus ja vallankaytto.

Kiusaaminen on vahvasti ryhmailmio. Se tarkoittaa, etta kiusaaminen vaikuttaa

koko harrastusryhmaan jollain tavalla. Lapset ja nuoret ovat yleensa tietoisia siita, keita
kiusataan ja ketka kiusaavat. Ryhman jokaisella jasenellad voidaan katsoa olevan oma
roolinsa kiusaamistilanteissa. Kiusaajan ja kiusatun roolien lisdksi ryhmasta loytyy
tyypillisesti kiusaajan apuri, kiusatun puolustaja, hiljaisia hyvaksyijia ja passiivisia
sivustaseuraajia. Toisaalta on myos hyva tiedostaa, etta on tapauksia, jotka tapahtuvat
muilta ryhman jasenilta piilossa.

Seuraavat maaritelméat kuvaavat kiusaamisen eri muotoja.
Yksittainen riitatilanne on arjessa tapahtuva yksittainen erimielisyys, joka sovitaan paikan

paalld sen aikuisen toimesta, joka sattuu olemaan paikalla tai saa tiedon tapahtuneesta. Ei
ole toistuvaa eika aiheuta jatkotoimenpiteita.
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Kiusaaminen on toistuvaa ja tahallista samaan ihmiseen kohdistuvaa henkista, fyysista, ja
sosiaalista vahingoittamista.

Vakivalta voi olla henkista, fyysista tai seksuaalista. Vakivalta on tahallista vallan, kontrollin
tai fyysisen voiman kayttda ja silld uhkaamista.

o fyysinen vakivalta: esim. toniminen, lydminen, potkiminen, maahan
kaataminen, esineella heittdminen, vaatteista repiminen, tilaan lukitseminen,
kulun estaminen, vamman tuottamus
¢ rikosoikeudellinen nakékulma: pahoinpitely (RL21:5), laiton
uhkaus (RL25:7), vapaudenriisto (RL25:1)

¢ henkinen vakivalta: esim. ilked kommentointi, loukkaava puhe, nimittely,
pilkkaaminen, uhkailu, kontrollointi, painostaminen, pakottaminen, rasistiset
puheet, vihapuhe, tavaroiden piilottelu
o rikosoikeudellinen nakokulma: kunnianloukkaus (RL 24.9), laiton
uhkaus (RL 25.7.), kiihottaminen kansanryhmaa vastaan (RL 11.10),
vahingonteko (RL35.1)

o seksuaalinen vakivalta: esim. harskit puheet, vihjailevat eleet, ei-toivottu
koskettelu, pakottaminen seksuaaliseen tekoon tai materiaalin katseluun
o rikosoikeudellinen nakokulma: seksuaalinen ahdistelu (RL20.5a),
seksuaalinen kajoaminen (RL20.6), raiskaus (RL20.1.), lapsen
seksuaalinen hyvaksikaytto (RL20.6a)

Hairinta on kayttaytymista, jolla sanoin tai teoin loukataan, uhataan, noyryytetaan tai
halvennetaan henkilon tai ihmisryhman ihmisarvoa tarkoituksellisesti. Hairinta on
luonteeltaan mm. vihamielista, ahdistavaa ja/tai seksuaalissavytteista.

Syrjinnalla tarkoitetaan yksilon tai ryhman torjumista, huonompaa kohtelua tai asettamista
muita huonompaan asemaan. Esimerkiksi ryhmasta eristdminen, huomiotta jattamine, selan
takana puhuminen, halveksunta.
o rikosoikeudellinen ndkékulma: vainoaminen (RL25.7a), syrjinta
(Yhdenvertaisuuslaki 1325/2014)

Verkossa tapahtuva kiusaaminen voi olla myds esimerkiksi kuvien / videoiden levittdminen
ilman lupaa, valeprofiilit, yksityisten tietojen jakaminen. Verkossa tapahtuvaa kiusaamista on
vaikea paeta. Kiusaamiseen kaytetyn materiaalin, kuvien ja viestien, poistaminen sivustoilta
ja sovelluksista on usein vaikeaa ja jossain tapauksissa jopa mahdotonta. Ne ovat julkisesti
muiden nahtavilla ja on mahdollista, etta kiusaamisessa kaytetty materiaali leviaa laajasti.
Myos kaikkia muita edella mainittuja kiusaamisen muotoja voi tapahtua sosiaalisessa
mediassa seka verkossa.

¢ rikosoikeudellinen nakokulma: yksityiselamaa loukkaavan tiedon

levittaminen (RL24.8), viestintarauhan rikkominen (RL24.1a),

identiteettivarkaus (RL38.9a) laiton uhkaus (RL25.7)
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Kiusaaminen voi olla taloudellista etua tavoittelevaa esimerkiksi rahan kiristamista,
omaisuuden viemista tai rikkomista, pakottamista lainaamiseen tai ostoksiin.
o rikosoikeudellinen nakokulma: varkaus (RL28.1), ry6sto (RL31.1),
kiristys (RL31.3), vahingonteko (RL35.1)

Kaikki ylla mainitut teot voivat olla rikoksia. Teko voi olla rikos, jos se tayttaa jonkin
rikoksen tunnusmerkit. Talléin tekija voi joutua rikos- ja vahingonkorvausvastuuseen
teostaan. Rikosoikeudellinen vastuu alkaa Suomessa 15-vuotiaana. Yli 15-vuotias voidaan
asettaa syytteeseen ja tuomita rikoksesta. Alle 15-vuotias on kuitenkin korvausvelvollinen
aiheuttamastaan vahingosta.

2. Harrastustoiminnan kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallanvastainen
toimintamalli

Tassa toimintamallissa kaytamme kattotermina sanaa kiusaaminen, joka sisaltaa kaikki
edella kuvatut kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan muodot.

Leppavirran kunnan lasten ja nuorten harrastustoimintaan tehty vakivallan, kiusaamisen,
hairinnan ja syrjinnan vastainen toimintamallissa on kaksiosainen:

1.Kiusaaminen tulee harrastustoiminnan ohjaajan tietoon

2.Kiusaaminen jatkuu tai kyseessa on vakava tai vakivaltainen kiusaamistapaus

Mikali seuralla, jarjestolla tai yhdistykselld on kdytdssa toimiva kiusaamiseen puuttumisen
malli, niin sen kayttda voi jatkaa tdman mallin rinnalla. Tarkeinta on, etta yksittaisiin
riitatilanteisiin tai erimielisyyksiin puututaan valittdmasti kaikkia osapuolia kuunnellen,
etteivat tilanteet johda varsinaiseen kiusaamiseen. Turvallinen harrastusryhma on toimijalle
hyva kayntikortti.

Tehd&an yhdessa vapaa-ajasta turvallista kaikille lapsille ja nuorille.
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Kiusaamiseen puuttumisen toimintamallin 1. vaihe

Kiusaaminen tulee harrastustoiminnan ohjaajan tietoon

1. Lapsi tai nuori kertoo kokemastaan tai nakemastaan kiusaamisesta harrastustoiminnassa
tai muussa ymparistdssa tai harrastustoiminnan ohjaaja havaitsee kiusaamistilanteen.

2. Havainnon tehnyt tai saanut harrastustoiminnan ohjaaja puuttuu kiusaamiseen
valittdmasti.

3. Kiusaamistapauksessa mukana olleita osallisia kuullaan erikseen ja yhdessa tapauksen
kokonaiskuvan saamiseksi. Asia sovitaan yhdessa osallisten kesken ja tehddan suunnitelma
kiusaamisen loppumiseksi.

4. Harrastustoiminnan ohjaaja on yhteydessa kaikkien osapuolten koteihin ja kertoo yhdessa
tehdysta suunnitelmasta kiusaamisen loppumiseksi. Mikali kotona ei suhtauduta asiaan
rakentavasti tai yhteydenotosta seuraa huoli, voi ohjaaja konsultoida lapsiperheiden
sosiaalityota.

5. Kiusatun ja kiusaajan hyvinvoinnin seuranta suunnitelmallisesti.

Kiusaamiseen puuttumisen toimintamallin 2. vaihe

Kiusaaminen jatkuu ensimmaisen selvittelyn jilkeen tai kyseessa on vakava tai
vakivaltainen kiusaamistapaus

1. Havainnon tehnyt tai tiedon saanut harrastustoiminnan ohjaaja puuttuu kiusaamiseen
valittdmasti.

2. Kiusaamistapauksessa mukana olleita osallisia kuullaan erikseen ja yhdessa tapauksen
kokonaiskuvan saamiseksi.

3. Tapahtuma kirjataan seuran / jarjeston paatoksen mukaan.
4. Harrastustoiminnan ohjaaja on yhteydessa kaikkien osapuolten koteihin.

5. Harrastustoiminnan ohjaaja tai harrastustoiminnan vastuuhenkild on yhteydessa
lapsiperheiden sosiaalitydohon tai poliisiin mahdollisten lastensuojeluilmoituksen ja
rikosilmoituksen tekemiseksi.

6. Kiusaajan / vakivallantekijan mahdollinen erottaminen harrastustoiminnasta maaraajaksi.
7. Kiusatun ja kiusaajan hyvinvoinnin seuranta suunnitelmallisesti.

Harrastusryhman ohjaajan ollessa alaikainen on han valittomasti yhteydessa oman seuran
tai jarjeston vastuuaikuiseen. Vastuuaikuinen vastaa kiusaamistapaus selvittamisesta
kuultuaan ohjaajaa seka osallisia. Alaikaisen harrastustoiminnan ohjaajalle annetaan
tarvittavaa tukea seka varmistetaan hanen hyvinvointinsa.

/\05 RA/-/O//\
DEE 4 E uxﬂﬂf-ﬁm
eppavirta & z
22 . €Y ; UASTAAN
o 4



3. Miten kiusaamistapausta voidaan kasitella vastuunkantamisen
nakokulmasta?

Vastuunportaat-toimintamalli on kehitetty Opetushallituksen Terve itsetunto-projektissa.
Mallissa on tarkoitus ohjata lasta ja nuorta ottamaan vastuu omasta teostaan. Nain
vastuuntunto kasvaa ja todennakoisyys teon uusimiselle pienenee. Tassa yhteydessa mallia
voidaan soveltaa moraalittomiin tai kiellettyihin tekoihin, kuten varastamiseen, vakivaltaiseen
kayttaytymiseen, kiusaamiseen, ilkivaltaan tai muuta yhteista saantoa rikkovaan toimintaan.

1. Myéntaminen: Tekija tunnustaa tekonsa ja suostuu keskustelemaan asiasta.
2. Ymmartaminen: Tekija ymmartaa tekonsa vaikutukset ja haitalliset seuraukset.

3. Anteeksipyynto: Tekija osoittaa olevansa pahoillaan ja pyytaa anteeksi tekemaansa
vaaryytta.

4. Sovittaminen: Tekija suostuu sovittamaan tekonsa, siis vastaa tekonsa seurauksista,
joista sovitaan muiden asianosaisten kanssa.

5. Lupaaminen: Tekija lupaa olla tekematta vastaavaa ja sopii jo etukateen mahdollisista
seurauksista lupauksen rikkoutuessa.

6. Vastuuntunto: Tekija osoittaa vastuuntuntoa osallistumalla jollain tavalla vaaryyksien
ehkaisemiseen.

4. Miten tietoon tullutta kiusaamistapausta voidaan lahtea selvittamaan?

« Millaisesta kiusaamisesta on kysymys, milloin ja missa sitd on tapahtunut, ketka
ovat siihen osallistuneet ja keita tilanteessa oli paikalla?

« Jos kiusaamisesta on olemassa todisteita kuten some-, teksti tai
sahkdpostiviesteja, pitaa ne sailyttaa.

« Kiusattu oppilas tarvitsee varmuuden siita, etta aikuiset puuttuvat tilanteeseen ja
keskustelun tavoitteena onkin lisata hanen turvallisuudentunnettaan.

o Joskus kiusaamistilannetta selvittdvan aikuisen on paikallaan hankkia asiasta
taustatietoja haastattelemalla paikalla olleita muita oppilaita tai koulun henkilostoa.

« Kiusaamiseen osallistuneen oppilaan kanssa on suositeltavaa kdyda erillinen
keskustelu. Jos kiusaajia on useita, on hyvaksi todettu kaytanté kayda keskustelut
yksitellen ja tiiviissa aikataulussa, jotta ne tulisivat oppilaille yllatyksena eika
osallisten kertomusten yhteensovittaminen olisi mahdollista.

o Keskustelun tarkoituksena on tehda selvaksi lapsille / nuorille, ettd kiusaaminen on
aikuisten tiedossa, sita ei hyvaksyta ja etta tilannetta seurataan jatkossa. Keskustelun
tavoite on, ettad oppilas sitoutuu lopettamaan kiusaamisen valittdomasti. Se mita
keskustelussa sovitaan, kannattaa kirjata.
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Jos kiusaamisen osallistuneita on useita, on tarkoituksenmukaista tavata heidat
myos ryhmana. Yhteisen keskustelun tarkoituksena on vahvistaa yhdessa sopimukset,
jotka yksittaisten oppilaiden kanssa on jo tehty.

Toimiva yhteistyo huoltajien kanssa voi olla suureksi avuksi myos kiusaamisen
lopettamisessa. He voivat osaltaan vaikuttaa erityisesti nuorten lasten sosiaaliseen
kayttaytymiseen.

Seka kiusatun etta kiusaajan huoltajille voi olla paikallaan tarjota mahdollisuus
erilliseen keskusteluun. Yhteisen keskustelun jarjestaminen eri osapuolten
huoltajille voi edellyttaa sita, etta keskustelu on kaikkien osapuolten toive.

Koska kiusaamiselle ilmiona on ominaista toistuvuus, on suunnitelmallinen
seuranta valttamatonta sen lopettamisessa. Lasten / nuorten vuorovaikutukseen
kannattaa kiinnittaa erityista huomiota, jotta varmistuttaisiin siita, etta kiusaamista ei
enaa esiinny. Hyva kaytanto on pyytaa osapuolien huoltajia myos seuraamaan
tilannetta ja lapsensa hyvinvointia tahoillaan. On tarkeaa, ettda myds huoltajat
ilmoittavat, jos kiusaaminen jatkuu.

. Keskustele kiusatun kanssa.

Selvita tapahtumien kulku.

Selita, etta kiusaamisen ilmitulo on oikein ja etta hanen turvallisuudestaan pidetaan
huolta.

Kerro miten asiassa nyt edetaan, eli seuraavaksi on keskustelu kiusaajan kanssa,
sitten yhteiskeskustelut ja tiukka seuranta.

Kannusta kiusattua kertomaan uudelleen, jos kiusaaminen jatkuu.

ALA SYYLLISTA KIUSATTUA SIITA, ETTEI HAN OLE KERTONUT ASIASTA AIEMMIN.

. Valittomasti taman jalkeen keskustele kiusaajan/kiusaajien kanssa.

Selvita tapahtumien kulku, ei kuulustellen vaan keskustellen.

Yrita saada tekija itse ehdottamaan, mita han voisi tehda kiusaamisen lopettamiseksi.
Kerro miten asiassa nyt edetaan, eli seuraavaksi yhteiskeskustelu kiusatun kanssa.
Vaadi, ettd kiusaamisen on loputtava heti ja tee selvaksi, ettd tilannetta seurataan
tarkasti.

. Yhteiskeskustelu. Kirjaa tapahtumien kulku lomakkeelle.

Keskustelussa yhteen sovitetaan eriosapuolten nakemykset, sovitaan kiusaamisen
lopettamisesta, sovitaan mahdollisista korvauksista ja rangaistuksista, pyritaan
siihen, etta pyydetaan anteeksi.

Sovitaan seurantatoimenpiteista ja seuranta-aikataulusta, kuka seuraa tilannetta,
koska tavataan uudelleen ja tarkistetaan tilanne.

. Ole yhteydessa huoltajiin.

Mita on tapahtunut, miten asia on selvitetty ja mitad on osapuolten kanssa sovittu
Kiusaajan vanhemmille voi korostaa, etta heidan lapsensa on myontanyt rehellisesti
kiusanneensa ja haluaa kantaa vastuunsa. Lievissa tapauksissa voi antaa oppilaiden
kantaa vastuu itse ja antaa mahdollisuus korjata virheensa. Vakavissa tapauksissa
tulee kuitenkin aina olla yhteydessa koteihin ja sopia yhteisselvittely.

. Jarjesta kiusaamistapauksen jatkoseurantakeskustelut.
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5. Mallilomake kiusaamistapauksen kirjaamiseen
KIUSAAMISTAPAHTUMAN SELONTEKO

Paivamaara:

Ohjaajan / ohjaajien nimet:
Ketka olivat mukana tilanteessa:

Miten tilanne tuli tietoon:

Kuvaus tapahtuneesta:

Miten asia selvitettiin:
Mita sovittu tilanteen ratkaisemiseksi:
Mita sovittu tilanteen seurannasta:

Huoltajille ilmoitettu / kuka ilmoitti / ajankohta:

Onko oltu yhteydessa yhteistyotahoihin:

Leppavirta
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6. Lisatietoa

Oph https://www.oph.fi/fi/kiusaaminen-ja-vakivalta
Sovittelutoimisto https://sovittelu.fi/kymisaimaa/

Ankkuritoiminta https://ankkuritoiminta.fi/etusivu

Poliisi https://poliisi.fi/koulukiusaaminen-voi-olla-rikos
Rikosuhripaivystys https://www.riku.fi/erilaisia-rikoksia/koulukiusaaminen/

Omaperhe / Leppavirta — yhteystietoja
https://omaperhe.fi/lapsi/koulu-ja-oppiminen?mc=420
https://omaperhe.fi/lapsi/huolenaiheita/kiusaaminen?mc=420

Suomen vanhempainliitto
https://vanhempainliitto.fi/vanhemmalle/tukea_kiusaamistilanteessa/
https://vanhempainliitto.fi/vanhemmalle/vinkkeja-vanhemmalle-kiusaamistilanteissa/
https://vanhempainliitto.fi/vanhemmalle/tukea_kiusaamistilanteessa/

Mannerheimin lastensuojeluliitto
https://www.mll.fi/vanhemmille/tukea-perheen-huoliin-ja-kriiseihin/kiusaaminen/
https://www.mll.fi/vanhemmille/toiminta-lapsiperheille/vanhempainpuhelin/
https://www.mll.fi/vanhemmille/tukea-perheen-huoliin-ja-
kriiseihin/kiusaaminen/kuka-kiusaa-keta-kiusataan/
https://www.mll.fi/vanhemmille/tukea-perheen-huoliin-ja-kriiseihin/kiusaaminen/kun-
oma-lapsi-kiusaa/

https://www.mll.fi/vanhemmille/tukea-perheen-huoliin-ja-
kriiseihin/kiusaaminen/kiusaaminen-mita-vanhemmat-voivat-tehda/
https://www.nuortennetti.fi/kiusaaminen/minua-kiusataan/
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