PAIVAKODIT; Kirkonkyld, Timola, Sorsakoski
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA

Vko Maanantai

52 22.12.2025
Aamupala
KAURAPUURO
Tuorepala
Lounas
KALAMUREKEPIHVI
Peruna
SALAATTI
Vilipala

LUONNON-
PAARYNA-BANAANIJOGURTTI

Jorois kauraleipa

Tuorepala

KAYTAMME VAIN SUOMALAISTA LIHAA

Tiistai Keskiviikko
23.12.2025 24.12.2025
Aamupala

NELJANVILJANPUURO

Tuorepala

Lounas

PEKONIKASTIKE

Peruna

PORKKANARAASTE

Vilipala

RIISIPUURO
MEHUKEITTO

Tuorepala

Torstai

25.12.2025

Perjantai

26.12.2025



PAIVAKODIT; Kirkonkyl, Timola, Sorsakoski
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA

Vko

1

Maanantai

29.12.2025

Aamupala

VEHNAHIUTALEPUURO

Tuorepala

Lounas

JAUHELIHAKASTIKE

Peruna

PORKKANARAASTE

Vilipala

MARJARAHKA

Jorois Ruisleipa

Tuorepala

Tiistai

30.12.2025

Aamupala

KAURAPUURO

Tuorepala

Lounas

PORKKANANAPPI

YRTTIKASTIKE

Peruna

Raejuusto

SALAATTI

Vilipala

RIISIPIIRAKKA

kananmuna

Tuorepala

KAYTAMME VAIN SUOMALAISTA LIHAA

Keskiviikko

31.12.2025

Aamupala

RIISIMURO Pirkka

Valio Edam 17 %

Tuorepala

Lounas

UUNIMAKKARA

PERUNASOSE

Ketsuppi

SALAATTI

Vilipala

SUKLAAKIISSELI

Hapankorppu

Tuorepala

Perjantai

02.01.2026

Aamupala

RUISHIUTALEPUURO

Tuorepala

Lounas

KANA-KASVISKEITTO*

Kirsikkatomaatti

Hummus

Jorois Ruisleipa

Vilipala

PINAATTIOHUKAINEN

Tuorepala

Puolukkahillo

Nakkileipa



PAIVAKODIT; Kirkonkyl, Timola, Sorsakoski
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA

Vko

Maanantai

05.01.2026

Aamupala

RUISHIUTALEPUURO

Edamjuusto

Tuorepala

Lounas

JUUSTOINEN KASVISSOSEKEITTO
Jorois Ruisleipa
Punainen paprika

Aurinkokuivattu tomaattihummus

Vilipala

Luonnonjogurtti mango-persikka

Jorois Kauravuoka

Tuorepala

Tiistai

06.01.2026

KAYTAMME VAIN SUOMALAISTA LIHAA

Keskiviikko

07.01.2026

Aamupala

KAURAPUURO

Tuorepala

Lounas

LOHI-SEIKEITTO

edamjuusto 17%

Maksamakkara
omena

Jorois ruisleipa

Vilipala

MARJAKIISSELI

Kerakaali

Nakkileipa

Torstai

08.01.2026

Aamupala

NELJANVILJANPUURO

Tuorepala

Lounas

PERUNALAATIKKO

Raejuusto

SALAATTI

Vilipala

AURINKOHEDELMAKIISSELI

hapankorppu

Tuorepala

Perjantai

09.01.2026

Aamupala

OHRAHIUTALEPUURO

Paarynasose

Tuorepala

Lounas

LIHAPYORYKKA
Peruna

KASTIKE

SALAATTI

Vilipala

Hedelmainen smoothie

Tuorepala

Nakkileipa



PAIVAKODIT; Kirkonkyl, Timola, Sorsakoski

RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA

Vko

Maanantai

12.01.2026

Aamupala

OHRAHIUTALEPUURO

Tuorepala

Lounas

POSSUNSUIKALEPAISTI

Peruna

SALAATTI

Vilipala

Paaryna-banaanijogurtti

Jorois Kauraleipa

Tuorepala

Tiistai

13.01.2026

Aamupala

RUISHIUTALEPUURO

Paarynasose

Tuorepala

Lounas

LASAGNETTE

Raejuusto

SALAATTI

Vilipala

TROOPPINENHEDELMASALAATTI

Tuorepala

Keskiviikko

14.01.2026

Aamupala

VEHNAHIUTALEPUURO

Tuorepala

Lounas

CHILI CON CARNE

Kaurasuurimo

PORKKANARAASTE

Vilipala

MANGOKIISSELI

Tuorepala

KAYTAMME VAIN SUOMALAISTA LIHAA

Torstai

15.01.2026

Aamupala

KAURAPUURO

Tuorepala

Lounas

TIMOLAN TOIVERUOKA

Nakit ja muusi, kastike

SALAATTI

Vilipala

VATKATTU VADELMAPUURO

Tuorepala

Perjantai

16.01.2026

Aamupala

NELJANVILJANPUURO

Tuorepala

Lounas

HAUKIMURUKEITTO

Valio Edam 17 %

Kurkkutikku

Punainen paprika

Jorois ruisleipa

Vilipala

RUISNAPPI

Vadelmakeitto

Keitetyt kananmunat

Tuorepala



PAIVAKODIT; Kirkonkyl, Timola, Sorsakoski
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA

Vko

Maanantai

19.01.2026

Aamupala

NELJANVILJANPUURO

Tuorepala

Lounas

APPELSIINIBROILERI

Kaurasuurimo

SALAATTI

Vilipala

BANAANIJOGURTTI

Jorois Ruisvuoka

Tuorepala

Tiistai

20.01.2026

Aamupala

OHRAHIUTALEPUURO

Paarynasose

Tuorepala

Lounas

LIHA-MAKARONILAATIKKO

Ketsuppi

PORKKANARAASTE

Vilipala

Riisipiirakka

kananmuna

Tuorepala

KAYTAMME VAIN SUOMALAISTA LIHAA

Keskiviikko

21.01.2026

Aamupala

RUISHIUTALEPUURO

Tuorepala

Lounas

TULINEN PEKONIKASTIKE

Peruna

JAAVUORI-TOMAATTI-KURKKU

Vilipala

RUUSUNMARIJAKIISSELI

Tuorepala

Torstai

22.01.2026

Aamupala

VEHNAHIUTALEPUURO

Tuorepala

Lounas

KAURASUURIMOPUURO

MEHUKEITTO

Punainen paprika

Kauraleipa

Vilipala

MANSIKKAKIISSELI

Lihapiirakka

Tuorepala

Perjantai

23.01.2026

Aamupala

KAURAPUURO

Tuorepala

Lounas

KALAPYORYKKA

KERMAVIILIKASTIKE

PERUNASOSE

PORKKANARAASTE

Vilipala

Kaakaojuoma

Grahamsampyla

Kalkkunaleikkele

Tuorepala



PAIVAKODIT; Kirkonkyl3, Timola, Sorsakoski
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA KAYTAMME VAIN SUOMALAISTA LIHAA



