
PÄIVÄKODIT; Kirkonkylä, Timola, Sorsakoski    17.11-19.12.2025 
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA  KÄYTÄMME VAIN KOTIMAISTA LIHAA 

  

Vko 

47 

Maanantai 

17.11.2025 

Tiistai 

18.11.2025 

Keskiviikko 

19.11.2025 

Torstai 

20.11.2025 

Perjantai 

21.11.2025 

 Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala 

 KAURAPUURO NELJÄNVILJANPUURO OHRAHIUTALEPUURO RUISHIUTALEPUURO VEHNÄHIUTALEPUURO 

 Tuorepala Tuorepala Päärynäsose Valio Edan 17% Tuorepala 

 
   Tuorepala 

 

 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

 BOLOGNESEKASTIKE/BROILERI KIRJOLOHIKIUSAUS TULINEN PEKONIKASTIKE UUNIMAKKARA  HERNEKEITTO 

 Peruna PORKKANARAASTE Peruna PERUNASOSE 

Ketsuppi/sinappi 

Kurkku 

 SALAATTI 
 SALAATTI SALAATTI Jorois kauravuoka 

 Välipala Välipala Välipala Välipala Välipala 

 LUONNONJOGURTTI Valio 

(Päärynä-banaani)  

SUKLAAKIISSELI VATKATTU PUOLUKKAPUURO MANSIKKA-RAPARPERIKIISSELI PANNUKAKKU 

 Tuorepala Jorois Kauravuoka Tuorepala Tuorepala VADELMAHILLO 

 
 Tuorepala 

  Tuorepala 

 

 

  



PÄIVÄKODIT; Kirkonkylä, Timola, Sorsakoski    17.11-19.12.2025 
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA  KÄYTÄMME VAIN KOTIMAISTA LIHAA 

Vko 

48 

Maanantai 

24.11.2025 

Tiistai 

25.11.2025 

Keskiviikko 

26.11.2025 

Torstai 

27.11.2025 

Perjantai 

28.11.2025 

 Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala 

 VEHNÄHIUTALEPUURO KAURAPUURO RIISIMURO Pirkka OHRAHIUTALEPUURO RUISHIUTALEPUURO 

 Tuorepala Tuorepala Valio Edam 17 % e1 kg viipale Päärynäsose Tuorepala 

 
  Tuorepala 

  

 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

 JAUHELIHAKASTIKE PORKKANANAPPI APETIT KAURASUURIMOPUURO TONNIKALAPASTAVUOKA KANA-KASVISKEITTO* 

 Peruna YRTTIKASTIKE VADELMAKEITTO  Kukkakaali Kirsikkatomaatti 

 PORKKANARAASTE Peruna kananmuna  SALAATTI Hummus 

 
 Raejuusto Jorois Kauravuoka 

 Ruisleipä 

 
 SALAATTI 

   

 Välipala Välipala Välipala Välipala Välipala 

 VANILJA JOGURTTIRAHKA  RIISIPIIRAKKA PINAATTIOHUKAINEN MARJAKIISSELI Vaasan pieni kaura-ruissydän 

 Jorois Ruisleipä Tuorepala Puolukkahillo Tuorepala Edamjuusto 

 Tuorepala 
 Tuorepala Ruisleipä Mehukeitto 

 
    Tuorepala 

 

 



PÄIVÄKODIT; Kirkonkylä, Timola, Sorsakoski    17.11-19.12.2025 
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA  KÄYTÄMME VAIN KOTIMAISTA LIHAA 

Vko 

49 

Maanantai 

01.12.2025 

Tiistai 

02.12.2025 

Keskiviikko 

03.12.2025 

Torstai 

04.12.2025 

Perjantai 

05.12.2025 

 Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala 

 RUISHIUTALEPUURO VEHNÄHIUTALEPUURO KAURAPUURO NELJÄNVILJANPUURO OHRAHIUTALEPUURO 

 Edamjuusto Tuorepala Tuorepala Tuorepala Päärynäsose 

 Tuorepala 
   Tuorepala 

 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

 MAKKARAKASTIKE SYDÄNMERKKI  JUUSTOINEN 
KASVISSOSEKEITTO 

KALAPUIKKO PERUNALAATIKKO UUNIBROILERI 

 Peruna Kurkku PERUNASOSE SALAATTI Tumma riisi 

 SALAATTI Punainen paprika Kermaviilikastike Raejuusto Currykastike 

 Ruisleipä Grahampiirakka PORKKANARAASTE 
 JÄÄVUORI-KURKKU-

HUNAJAMELONISALAATTI 

 
    VADELMAJÄÄ 

 Välipala Välipala Välipala Välipala Välipala 

 Luonnonjogurtti mango-persikka 
Valio 

Jogurttirahka, mansikka,  MARJAKIISSELI AURINKOHEDELMÄKIISSELI Hedelmäinen smoothie 

 Korois Kauravuoka Tuorepala Tuorepala Hapankorppu  Tuorepala 

 Tuorepala 
  Tuorepala 

 

 

 



PÄIVÄKODIT; Kirkonkylä, Timola, Sorsakoski    17.11-19.12.2025 
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA  KÄYTÄMME VAIN KOTIMAISTA LIHAA 

Vko 

50 

Maanantai 

08.12.2025 

Tiistai 

09.12.2025 

Keskiviikko 

10.12.2025 

Torstai 

11.12.2025 

Perjantai 

12.12.2025 

 Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala 

 OHRAHIUTALEPUURO RUISHIUTALEPUURO VEHNÄHIUTALEPUURO KAURAPUURO NELJÄNVILJANPUURO 

 Tuorepala Päärynäsose Tuorepala Tuorepala Tuorepala 

 
 Tuorepala 

   

 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

 POSSUNSUIKALEPAISTI  KASVISLASAGNETTE CHILI CON CARNE ORAVIKOSKEN TOIVERUOKAPÄIVÄ HAUKIMURU-LOHIKEITTO 

 Peruna Raejuusto Kaurasuurimo BROILERINUGETTI  Valio Edam 17 %  

 SALAATTI SALAATTI PORKKANARAASTE SALAATTI Jorois ruisleipä 
Hummus 

 
    Omena 

 Välipala Välipala Välipala Välipala Välipala 

 Päärynä-banaanijogurtti TROOPPINENHEDELMÄSALAATTI  MANGOKIISSELI VATKATTU VADELMAPUURO Valio ruisnappi halkaistu 

 Kauraleipä Tuorepala Tuorepala Tuorepala Vadelmakeitto 

 Tuorepala 
   Keitetyt kananmunat 

 
    Tuorepala 

 

 

  



PÄIVÄKODIT; Kirkonkylä, Timola, Sorsakoski    17.11-19.12.2025 
RUOKALISTAAN VOI TULLA MUUTOKSIA  KÄYTÄMME VAIN KOTIMAISTA LIHAA 

Vko 

51 

Maanantai 

15.12.2025 

Tiistai 

16.12.2025 

Keskiviikko 

17.12.2025 

Torstai 

18.12.2025 

Perjantai 

19.12.2025 

 Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala 

 NELJÄNVILJANPUURO OHRAHIUTALEPUURO RUISHIUTALEPUURO VEHNÄHIUTALEPUURO KAURAPUURO 

 Tuorepala Päärynäsose Tuorepala Tuorepala Tuorepala 

 
 Tuorepala 

   

 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

 APPELSIINIBROILERI LIHA-MAKARONILAATIKKO JOULUATERIA MAKSALAATIKKO RIISIPUURO  

 Kaurasuurimo Ketsuppi Peruna PORKKANARAASTE MEHUKEITTO 

 SALAATTI PORKKANARAASTE Kinkun kastike Puolukkahillo Kalkkunaleikkele 

 
  Porkkanalaatikko Kaura-ruissydän Omena 

 
  Lanttulaatikko 

 Kauraleipä 

 
  JÄÄVUORI-TOMAATTI-KURKKU 

  

 
  Rosolli 

  

 Välipala Välipala Välipala Välipala Välipala 

 Valiojogurtti® 200 g banaani laktoositon Kypsä Riisipiirakka  OMENA-KANELIKIISSELI MANSIKKAKIISSELI Kaakaojuoma 

 Jorois Ruisvuoka kananmuna  Tuorepala hapankorppu  Grahamsämpylä 

 Tuorepala Tuorepala 
 Tuorepala Kalkkunaleikkele 

tuorepala 


