KOULUT;Kiveld, Konnuslahti, Kurjala, Oravikoski

Vko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
2 06.01.2025 07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025 10.01.2025
Lounas Lounas Lounas Lounas
BROILERIKEITTO KALAKEITTO PERUNALAATIKKO APPELSIINIBROILERI
Kirsikkatomaatti Maksamakkara Jadvuori-Kukkakaali-Retiisi Ohrahelmi
Kauraleipa Ruisleipa Ruisleipa JAAVUORI-ANANAS-KESAKURPITSASALAATTI
Kurkku
Kasvislounas Kasvislounas Kasvislounas Kasvislounas

BATAATTISOSEKEITTO F KASVIS-JUUSTOKEITTO KASVIS-PERUNALAATIKKO APPELSIINI-KASVISKASTIKE



KOULUT;Kiveld, Konnuslahti, Kurjala, Oravikoski

Vko

3

Maanantai Tiistai

13.01.2025 14.01.2025

Lounas Lounas

HERNEKEITTO TOMAATTINEN JAUHELIHA-

PERUNAVUOKA
kurkku

kaura-ruissydan

JAAVUORI-KURKKU-
VESIMELONISALAATTI

Kasvislounas Kasvislounas

KASVIS- TOMAATTINEN KASVISVUOKA
HERNEKEITTO F

Keskiviikko

15.01.2025

Lounas

POSSUA KIINALAISITTAIN

Taysjyvariisi

Jaavuori-Rucola-
Tomaatti

Kasvislounas

KIINALAINEN
KASVISKASTIKE

Torstai

16.01.2025

Lounas

PIENI KALAMUREKEPIHVI

PERUNASOSE

KERMAVIILIKASTIKE

PUNAJUURI-OMENA-PURJO-

SALAATTI

Kasvislounas

Kasvispyorykka

Perjantai

17.01.2025

Lounas

TULINEN PEKONIKASTIKE

Kierremakaroni

JAAVUORI-RUCOLA-
TOMAATTISALAATTI

Kasvislounas

TULINEN KASVIS PASTA



