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Asialista Varkauden seudun PAKKA- tarjontaryhmä 

 

Aika 22.3.2022 klo 14 - 15.30 

Paikka; Teams-kokous ja Varkauden kaupungintalo kh.3  

 

Läsnä; Arja Jämsinen Ankkuritiimi, Juha Varis Ankkuritiimi, Ann-Mari Karvinen Kulttuuri ja vapaa-

aika / Leppävirta, Sampsa Hatakka / Pelituki, Riikka Hiltunen, Anitta Korhonen Joroinen / hyvin-

vointipäällikkö, Teija Lipsanen Sosiaalityöntekijä / Joroinen, Mika Peltoniemi / Veikkaus, Elisa Aar-

nio / Ehyt ry, Mikko Kauhanen Nuoriso-ohjaaja / Leppävirta ja Sari Markkanen Hyvinvointikoordi-

naattori / Varkaus 

 

1. Käytiin esittelykierros ja alustus; PAKKA verkkokoulu / Riikka Hiltunen, AVI, Kuopio, Alko-

holihallinta  

 Koulutus kestää 2 tuntia ja sen voi suorittaa omien aikataulujen mukaan. 

 Linkki koulutukseen: https://thl.fi/fi/palvelut-ja-asiointi/verkkokoulut 

 

2. Päihdetilastot (kouluterveyskysely 2021 ja kuntien omat) kunnittain (liite x 3) 

 Anitta oli kasannut kouluterveyskyselyn 2021 tilastot, jossa näkyi Varkaus, Joroinen ja 

Leppävirta sekä Pohjois-Savon päihdekyselyjen tilastot. (liite) 

o Päähuomiot: Nuorten päihteiden käyttö on vähentynyt selkeästi Joroisissa. 

Myös Varkaudessa tilanne on parantunut. Poikkeuksena on ammatillinen oppi-

laitos, missä tupakoinnin ja humalahakuisen juomisen osalta selkeää kasvua. 

Leppävirralla nuorten päihteiden käytössä on ollut selkeää kasvua. 

o  Alkoholin myynti asukasta kohti on selkeästi yleisempää varkaudessa kuin Lep-

pävirralla tai joroisissa. Kaikissa kunnissa on ollut kuitenkin nähtävissä pientä 

nousua viimeisen vuoden aikana.  

 Kouluterveyskyselyn tuloksia 2021 varkauden osalta: Päihdekokeiluja mm. tupakan 

osalta on jo 4.-5.-luokkalaisilla. 8. ja 9. lk. ja toisen asteen osalta viikoittain alkoholia 

käyttävien osuus on nousussa, vaikka kokonaisuudessaan raittiiden nuorten määrä on 

lisääntynyt. Alkoholi hankitaan välittämisen mm. vanhemmat, sisarukset kaverit kautta 

yleisimmin. Lisäksi alkoholiostot vähittäismyynnin kautta ovat lisääntyneet.   

3. Mikko Kauhanen esitteli 2021 syksyllä Leppävirralla tehdyn erillisen päihdekyselyn, joka oli 

suunnattu yläkouluikäisille. Oheisen linkin kautta voi tutustua tuloksiin. 

 https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=fYzVEJCrd-

kuDK4eJZMr3W2HTD_iHsj1GiN9SGL1gS79UQkRTTU00UjdNNk5IV1YyRl-

JFOUc5SzJVNi4u&AnalyzerTo-

ken=IZARCO28lx0mZdCL04J6RXUHFg4P9zdL  
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4. Edellinen muistio ja siinä esille nousseet asiat 

 Alustavasti keväälle oli suunniteltu päihdekysely > siirtyy syksyyn 2022 

 Oppilaitosyhteistyönä tehtävät koeostot ja niiden ajankohta selviää syksyllä 

 Tiedon jakaminen mm. vanhempainillat ja kampanjat -> Älä välitä alkoholia – kam-

panja Porissa. Voisiko toteuttaa vastaavan täällä jo keväällä? 

 

5. Muut asiat 

 Ankkuritiimin Arja kertoi huolensa nimenomaan yläkouluikäisten nuorten päihteiden 

käytön lisääntymisestä, joka on näkynyt myös arki käyttönä ja näpistelynä. Poliisilla 

oli suunnitelmissa keväälle päihdeaiheinen kampanja paikallislehtiin. 

 Netti- ja rahapelaaminen ja sen vaikutuksista nuoriin: asiantuntijoina Mika Pelto-

niemi, Veikkaus ja Sampsa Hatakka, Pelituki.  

 Veikkauksella mm. tunnistautuminen ja saldorajat vähentävät riskipelaa-

mista. Ongelmana ovat ulkomaiset pelisivut. 

 Pelituen kautta rahapelaamiseen on saatavilla tietoa ja tukea 

 Päätettiin lähteä suunnittelemaan koulujen päättäjäisviikonloppuun ”Älä välitä alko-

holia” kampanjaa. Tästä palaveri 3.5. tiistai 9.00–10.30 pakka tiimin kanssa. Sari 

selvittää taustoja Porista. Poliisi lähtee tähän suunnitteluun mukaan. 

 

6. PAKKA tarjontaryhmän palaveri 29.8. maanantai 14.00–15.30 

  

 

 

Pakka-toimintamalli on paikallisten alkoholi-, tupakka- ja rahapelihaittojen ehkäisyyn kehitetty me-

netelmä, joka on laajasti käytössä eri puolilla Suomea. Valtakunnallisen PAKKA-verkoston koordi-

noinnista vastaa THL (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos) ja tukea toimintaan tarjoavat myös aluehal-

lintovirastot. 
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