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Kunta ja hyvinvointialue

* Seuraa paihdeoloja alueittain ja vdestoryhmittdin ja tiedottaa niista;

» Tarjoaa tietoa paihde-, nikotiini- ja rahapelihaitoista ja niiden vahentamisesta
yksityisille henkil6ille ja koko vaestolle;

» Lisaa ja tukee ehkaisevan paihdetyon osaamista kaikissa tehtavissa;

» Esittad ja edistaa ehkaisevan paihdetyon toimia kunta- ja aluehallinnossa
(kunnassa erityisesti sivistys-, likunta- ja nuorisotoimessa seka
elinkeinotoimessa);

» Sovittaa yhteen ty6té kunnan ja hyvinvointialueen valill&, seka poliisin, alkoholi- ja
tupakkalain valvonnan, elinkeinoelaman ja yleishyddyllisten yhteiséjen kanssa.

» Edistaa asukkaiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia paihteiden
aiheuttamien haittojen vahentamiseksi.



Toimijoita on paljoin — kaikilla yhteinen

e
MENETELMAT, TIETOPERUSTA

Paihteiden ja tupakka- ja nikotiinituotteiden Vaikuttavat ja toimivaksi todetut
kaytto seka rahapelaaminen ja niista menetelmat hallitaan, niita
aiheutuvat terveydelliset, sosiaaliset ja hyédynnetaan aktiivisesti ja
yhteiskunnalliset haitat vihenevat. tyon tuloksia seurataan.

Luottamus

Kunnioitus

Avoimuus Johto, poliittiset paattajat, alkoholi- ja
Yhteisty6 < tupakkalain valvonta, poliisi, jarjestot,
Osallisuus uskonnolliset yhteisét, elinkeinoelama:

Ammattietiikka vahittdismyynti & anniskelupaikat, media ...

maali




Pohjois-Savon alueen PAKKA- tarjontaryhman
perustaminen kevat 2022

e Seudulliset PAKKA -ryhmat
PAKKA- tarjontaryhma (kutsuttuna

PAKKA- tarjonta ryhma

= lisalmi, Sonkajarvi, Vierema, Kiuruvesi
(kutsuttuna )

mahdollisuus toteuttaa PAKKA-
toimintamallin mukaista toimintaa, vaikka ei ainakaan viela
tarjontaryhmaa/ siihen kuulumista



Pohjois- Savon PAKKA- tarjontaryhma

Kokous 2-3vuodessa /tarpeen mukaan.

Ryhma avoin kaikille elinkeinoharjoittajille ja valvoville viranomaisille seka muille PAKKA- toimijoille
Kutsutaan kaikki kuntien EPT- yhdyshenkilot /- koordinaattorit

Puheenjohtaja vaihtuu vuoden valein: Kuopio ja sihteeri, HYTE- tiimi

Ryhmassa sovitaan isommat toiminnat:
- esim. paihdetilannekysely, ostokokeet, yhteiset kampanjat
- vaihdettaan kuulumiset ja kaytantoja
- kasitellaan yhteista viestinta (viestintasuunnitelma)

Pohjois-Savon PAKKA- tariontarvhman asiat viedaan seudullisiin PAKKA- tarjontaryhmiin ja niissa mietitaan myos
mahdollisia omia paikallisia tarpeita ja toimintoja.

» Tarkea sailyttda myos ”paikallisuus” tarjontaan liittyvissa keskusteluissa.

Kuntien monialaiset EPT- ryhmat toimivat PAKKA- toiminnan kysyntaryhmina, joiden vastuulla on muu EPT:n
kokonaisuus kunnassa seka tarjontaryhman toiminnan jalkauttaminen

My6s kunnan EPT- kysyntaryhma (=kunnan EPT- ryhma) voi muuntua maardajoin PAKKA- tarjontaryhmaksi, jolloin
paikallinen elinkeino mukana

valvovat viranomiset asiasta/tarpeesta riippuen.




V4
- Suositetaan, etta kaikki uudet toimijat veisivat

asian kunnan HYTE-ryhmaan (Pohjois-Savon \
PAKKA- tarjontaryhma, ainakin poytakirja)

- Asiantiedottaminen kunnansisalla (EPT-
KU nnan vastuutaho, hallitus/ valtuusto).
S|tOUtU minen - Huomio: kunnan hyvinvointisuunnitelmassa

PAKKA- toimintamalli kirjattuna

Ja viestinta

- Helena Térmia voi pyytaa mukaan
tiedottamiseen kunnassa

- Muut tiedottaminen PAKKA-
toimintamallista/ kuntalaiset




Pakka-kaytantoja ja tyokaluja

LG G S EEE |kdvalvonnan tason selvittdminen vahittdismyyntipaikoista tai ravintoloista.

Asiakaskokemusten kartoittaminen alueen ravintoloista, esim. viihtyvyys ja
vastuullisuus.

Anniskeluun ja myyntiin liittyvien ongelmien ratkaisemista ja vastuullisen
#  toiminnan kehittamista.

Asiakasa.ini=— g

Vastuullisuuskoulutukset

T Vastuulliseen festarikayntiin kannustava seka ennakointia ja yhteistyo6ta korostava

Y toimintamalli suuriin yleisétapahtumiin ja juhliin.

Kunnan ja kuntalaisten mahdollisuus vaikuttaa paikallisten anniskelulupien
myontamiseen.

. Ravintoloiden aktivointi huomioimaan ja kehittdmaan toimintansa
vastuullisuutta omavalvonnan keinoin.

Kuntalaisten saannollinen keskustelutilaisuus ajankohtaisesta tilanteesta
liittyen alkoholiin, tupakka- ja nikotiinituotteisiin seka rahapelaamiseen.

—— — ————

Suunniteltu viestinta: tiedotteet ja tietoiskut.

e —— e —

Kansallinen kehittidjaverkosto, joka kokoaa paikallisia ja alueellisia
Pakka-toimijoita ja viranomaisia vertaiskehittamisen aarelle.

PAK



- Kampanjat: Al3 viliti alkoholia- kampanja
toukokuu 2022 ja jatkuu alkusyksy 2022

- Yhteinen viesti Wilma -viesti koulun
kautta vanhemmille.

- Al3 vilita- kampanja /videot
- Oppitunnit/vanhempainillat?

VALITA

alkoholia alaikdisille

**Lapsilasin takana jatkuu, kiinnittaen
huomionsiihen, etta aikuiset
huomioivatlasten tilanteen
kayttaessaanalkoholia. Some
kampanja, joka jatkuu lapi vuoden
keskittyen juhIapKhiin, mutta myos
arkiviikonloppuakoskeva video. Uusi
videon nosto vko 35- 36

- Ostokokeet: Kevaalla 2023
Oppilaitosyhteistyo
- allﬁql?oli,tupakka, raha-arvat, |
pelikoneet Y PAKEKA

Paikallizta alkoholipalititkkaa




Paihdetilannekysely/Pohjois-Savo 2022 syksy

* Edellinen kysely toteutettiin 2019- 2020

e Kuopio ja Siilinjarvi toteuttivat kyselyn lahes saman sisaltdisena kevaan
2019 aikana.

* Jakelukanavat:
» mm. kunnan sivut
» peruskoulussa Wilman kautta huoltajille
» koululaiset ja opiskelijat tayttivat kyselyn oppitunneilla
» paikallislehdessa tieto kyselysta/linkki
» Some
» paperisia kyselylomakkeita saatavilla esim. kunnantalo/kirjasto
» Mikda muu?

* Kyselyynvastasi koko Pohjois-Savon alueella 3191 asukasta



Paihdetilannekysely/PAKKA- toimintamalli

*  Kyselylld kartoitetaan asukkaiden alkoholiin, tu pakka—JIa_ nikotiinituotteisiin (savukkeet, nuuska,
sahkosavuke) ja rahapeleihin seka kannabistuotteisiinliittyvia nakemyksia ja mielipiteita. Erityisesti
ollaan kiinnostuneita alaikaisten paihteiden kayton ilmiosta.

*  Kyselyn avulla halutaan selvittad, millaiset asiat olisivat asukkaiden mielesta kaikkein tarkeimpid
toiminnan kohteita ja millaisia keinoja pidetaan hyvina.

. Réihde_ti_lanne.kysel?/on kehitetty Pakka-toimintamallissa, jossa kiinnitetaan erityisestihuomio
tllantelsun,ﬂmssaa koholi, tupakka ja rahapelit ovat alaikaisten saatavillaja joissa alkoholia myydaan

tai anniskellaan paihtyneille tai alaikaisille.

* Toimintamallilla pyritaan muuttamaan nuortenaikuisten juomatapoja siistimmaksi ja tukemaan
alaikaistenraittiuden yleistymista seka tuetaan aikuisten vastuuta alaikaisten paihteettomyydesta.

* Paikalliseen ehkdisevaan Féihdet_yéhbn saadaan lisda vaikuttavuutta, kun kysynnan ehkdisya
kayttavia menetelmia, valistusta ja koulutusta, taydennetaan saatavuuden ehkaisylla yhteistyossa
kauppojen, kioskien, huoltoasemien ja ravintoloiden kanssa.

* Pakka toimintamallissaon paihdetilannekyselyn lisaksi myds muita toimintoja.

 https://thl.fi/web/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/ehkaiseva-paihdetyo/verkko-pakka-
ehkaisevaan-paihdetyohon




Paihdetilannekysely on jo interventio!

* Tuloksetkasitellaan tarjontaryhmassa
e Harkitusti kunnan EPT ja HYTE- ryhmissa, esilla valtuusto / EPT- vastuullinen
toimielin
 Kunnan paihdetilanne * Hyvinvointikertomus/-suunnitelma
Tavoitteet/ toimenpiteet/ arviointia (EPT)

* Kuntalaisten osallistaminen PAKKA- toimintaan
Mielipide / tieto / ehdotukset toimenpiteiksi
Osallistuminen esim. kontrolliin / valittaminen tai papereiden kysyminen

‘ Palaute kyselyn tuloksista myos kuntalaisille: Median kautta, kunnan
oma viestinta, paihdefoorumi, koulut/oppilaitokset, vanhempainillat

Mita muuta?



HYVA ILTA!

VinkkRejd onnistuneeseen ravintolailtaan
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POHJAT AJOISSAH

Onnistunut ilta Liihde kRotiin
alkaa ravintolasta. ennen henkilé-
kRuntaa.

AJOISSAH

Aikainen lintu
madon nappaa!

ELAMYKSISTA

Maistele uusia makuja -
kRokeile kohtuudelia!

A K K A %KASTE

= K K A
g zlkoholipalititkkas




Huomaathko?

Aikuisen alkoholin kdytté voi aiheuttaa
lapselle turvattomuuden tunnetta.

Kampanjassa mukana olevat tahot haluavat nostaa esille, etta aikuisen alkoholin
kaytto voi aiheuttaa lapselle turvattomuuden tunnetta.

Pohjois-Savon alueella 20-64-vuotiaista aikuisista alkoholia liikaa kayttavien osuus on
32,1%.

Ensimmaisen kerran Lapsi lasin takana -kampanja uutena vuotena 2022. Visuaalinen
kampanja rakentuu juhlapyhien ymparille, joihin vahvana osana kuuluu yleensa alkoholin
kaytto.

Kampanja tulee nakymaan Pohjois-Savon alueella erityisesti uutena vuotena, vappuna,
juhannuksena ja jouluna. Lapsi lasin takana -videot seka valokuvat julkaistaan sosiaalisen
median kanavissa Instagramissa, Facebookissa ja katukuvassa.

Kampanjan suunnittelussa mukana ovat olleet:
Pohjois-Savon sairaanhoitopiiri

Kuopion kaupunki

Yla-Savon SOTE

Kuopion kriisikeskus

Pohjois-Savon Syopayhdistys ry

Kuopion Ensikotiyhdistys ry

Savon mielenterveysomaiset - FinFami ry
Kuopion Pelastakaa Lapset ry

Tyoterapinen yhdistys ry

Kampanjan idea ja visuaalisen materiaalin toteutus: AnnalLouise Company, Annukka Roth
ja Loviisa Linjama

Tulkaa mukaan ja jakakaa Lapsilasintakana | Facebook




