Henkilokunnan ruokalista

wko  maanantai tiistai keskiviikko torstai perjantai

53 F1.12.2018 01.01.2019 02.01.2019 02.01.2019 04.01.2019
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
LIHAPULLAT J& RUSKEA KAS TAHTIPIHWI JAUHELIHAKASTIKE JUUSTOIMNEM KASWISSOSEKE] UUMIMAKEARA
Peruna JUURESSOSE peruna kinkkurmakkara PERUMASOSE
KRUUMUKASYIKSET RUSKEA KASTIKE UUMDUUREESET (LAMNTTU-P( tomaatti ruskeakastike
Perunasalaatti porkkana kuutio JAAVUORI-MELOMNI-CAMTAL MELAMDERIMPUURGC kruunukasvis
Kadretorttu P EAaall-AMNAMNAS-PAPRIKASA| OMEMAPAISTOS KINMAMEAALI-APPELSHMI-K
VATEATTU OMEMAPUURD | Suklaalewvykakku waniljakastike PMANGOVAAHTO

UUMDUUSTO + MARJASOSE
Paivillimen Paivillimen Paivillimen Paivallimen Paivallimen
JAUHELIHAPATA KESAKEITTO PERUMAPLUURO FALKKUMA-PERUMANVUOKA | PORKEAMAVELLI
maustekurkku kinkkumaklkara Maksarmakkara Juusto lihahyyteld
Juusto kurkku tormaatti maustekurkku tormaatti
|

2 07.01.2019 08.01.2019 09.01.2019 10.01.2019 11.01.2019
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
LIHA-MAKAROMILAATIKKD | SISKOMNMAKKARAEKEITTO FRAPEA KALAPALA POSSUMSUIEKALEPAISTI LOHI-SEIKEITTO
Porkkana viipale Tormaatti PERUMASOSE Peruna Maksamakkara
PUMNAKAALI-APPELSIMISALS Rasjuusto TILLIKASTIEKE Sadonkorjuukasvikset Suclakurkku
PAMNGOKISSELI PAITOKISSELI Parsakaali ENMAMEAALI-APPELSHMI-KE RUUSUMNMARIAKIISSELI
Vaniljakastike Vadelmahillo JAAVUORI-KURKKU-HUMALS WATKATTU PUOLUKKAPUUR

PAUSTIKEA-TALKKUMNAHYWE

Paivillimen Paivillimen Paivillimen Paivallimen Paivallimen
KALAKEITTO JUUSTOINEM JAUHELIHAPAT UUMNIRISIPUURO PUMNAJUURI-SOSEKEITTO MAKKARAPATA
Lihahyyteld Salaatti PAMSIKEAKEITTO Leikkele Tomaatti
Kurkku Balkanmakkara Kurkku

ruokalistaan voi tulla muutoksia




Henkilokunnan ruokalista

wko

maanantai

14.01.2019

Lounas

FAMA-KASVISKEITTO (JULST
Kotijuusto

Kurkku

Sampyla

PERSIKEAKIISSELI
Vaniljakastike

Paivallinen
PAAKSAPATA
Puclukka / survos

21.01.2019

Lounas
JUUSTO - BROILERIEASTIEE
Chrahelmi

Kahden kaalinsekoitus
PUMAEAALI-APPELSIMNISALS
PMustaherukkahillo
VATEATTU APRIKOOSIPULUR,

Paivallinen
SILAKEALAATIEED
Maustekurkku

tiistai

15.01.2019

Lounas
EASVISLASAGMETTE
Verdekasvikset
KIMNAMEAALI-KESAKURPITSE
SUKLAAEKISSELI

Paivallimen
PERUMNAWELLI
Keittokinkku

22.01.2019

Lounas

KIMEEUKIUSALS
Sadonkorjuukasvikset

PUMAIUURI-OMEMA-PURIO

MAMSIKEARAHKA

Paivallimen
JUURESSOSEKEITTO
Lihahyytel &
Tomaatti

keskiviikko

16.01.2019

Lounas

PLAKKARAKASTIKE

Peruna

UUMDUUREESET (LAMTTU-P
POREEAMARAASTE
PARJARAHES

Paivallinen
LIHAKEITTO
Juusto

23.01.2019

Lounas
EALAKEITTO
maksamakkara
keurkkou
FAAITOEIISSELI
Vadelmahillo

Paivallinen
BRCILERIRISOTTO
Tormaatti

torstai

17.01.2019

Lounas

LIHAPULLAT J&A RUSKES KAS
Peruna

Kruunuwvihannes
JABVUORI-TOMAATTI-CAMT
PAAMSIKEAKIISSELI

Paivallimen
KESAKEITTO
Lihahyytel&
Kurkkou

24.01.2019

Lounas

PORKEAMANAPPEI

Peruna

Papumix

YRTTIKASTIEE
EREIKEALAIMEMN SALAATTI
LUUMUKISSELI

Paivallimen
JAUHELIHAEKEITTO
Tomaatti

Juusto

perjantai

18.01.2019

Lounas

SILAKEAPIHVI KALAMUREE
TILLIKASTIKE

PERUMASCOSE
PUMNAJUURIHAUDIEEAST
JAEEVUORI-HUMNALARMMELCHM
LM RS HEL,

Paivallinen
JAUHELIHA-PERUMASOSEL,
Puclukka / survos

25.01.2019

Lounas
EAALILAATIEKD
Keltainen porkkana
Puclukka / survos
Vihersalaatti
COMEMAPAISTOS
Vaniljakastike

Paivallinen
PERUMAWELLI
Balkanmakkara
Suclakurkku

b
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28.01.2019

Lounas

BOLOGMESEEASTIEE
Spagetti

Parsakaali
APAERIEAMSALAATTI-TOMLA]
BOYSEMMARIAKIISSEL]
Paiwallinemn

BORSSIKEITTO

Kurkku

Lihahyytels

ruokalistaan voi tulla muutoksia

29012019

PERLUMASOSE
Punajuurilohko
JAAVUORI-TOMAATTI-CAMT
PALFRIAKIISSEL]

Paivallimen
KAMA-KASYISKEITTO

Juusto

Teomaatt:

20.01.2019

Lounas
HERMEKEITTO
Juusto
Cantaloupemeloni
Chukainen
Sekahillo
Paivallimemn
PERLIMAWELLI
Lihahyytela

Tomaatti

31.01.2019

Lounas
PERUMALAATIKED
Lanttu
PORKEAMNARAASTE
HEDELMAFRAHELA

Paiwallimen
KALAKEITTO
Gotler makkara
Eurkku

01022019

Lownas
JAUHELIHAKEITTO
Juusto

Tomaatti
APRIKCOOSIKIISSELI

Paivallimen
BATAATTUUUSTOKEITTO
Kalkkunaleikkele

Suclakurkku wviipale



